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It's 2026 and we are officially OLD | Hey Tablo Ep. 1

채널 TABLO 구간 0:00–5:03 표현 47개 단어 11개

영상으로 학습하기: https://tubeeng.com/youtube/0Up8hZyfLWg?startAt=0&endAt=303&src=
worksheet



핵심 표현

apparently 0:00

명백히, 듣자 하니, 보아하니

어떤 사실이 겉으로 드러나 보이기에, 혹은 소문으로는 그러하다는 것을 나타냅니다.

예문: Apparently, he quit his job.

mind-boggling 1:04

놀라운, 믿기 힘든, 충격적인

이해하기 어렵거나 너무 놀라워서 믿기 힘든 상태를 묘사합니다.

예문: The sheer scale of the project was mind-boggling.

way too much 1:42

너무 많이

'way too'는 '너무 ~한' 이라는 의미를 강조하는 구어적 표현입니다.

예문: You're spending way too much money on that game.

feels like 0:48

~처럼 느껴지다

어떤 대상이 특정 느낌이나 인상을 줄 때 사용합니다.

예문: This old house feels like it's going to fall apart.

sci-fi dates 1:57

공상과학 영화 같은 날짜

공상과학(SF) 영화에 나올 법한 미래적인 날짜라는 의미입니다.

예문: The year 3000 sounds like one of those sci-fi dates from a movie.

hoverboards 2:03

호버보드 (공중에 뜨는 보드)

영화 'Back to the Future'에 등장하는 공중에 뜨는 보드입니다.

예문: Kids these days might imagine riding hoverboards to school.

unreal 2:06

믿기 힘든, 비현실적인

현실감이 없을 정도로 놀랍거나 믿기 어렵다는 의미로 사용되었습니다.

예문: Winning the lottery felt unreal at first.

my daughter's age 2:15

내 딸 나이 또래

말하는 사람의 딸과 비슷한 또래라는 의미입니다.

예문: He looks young, maybe around my son's age.



not a big deal 2:21

별거 아니야

별것 아니라는 의미를 나타내는 흔한 표현입니다.

예문: Don't worry about being late; it's not a big deal.

sci-fi number 2:26

공상과학 영화 같은 숫자

공상과학 영화에 나올 법한 미래적인 숫자라는 의미입니다.

예문: The number of stars in the galaxy is a sci-fi number.

podcast 2:33

팟캐스트

인터넷을 통해 오디오 또는 비디오 콘텐츠를 제공하는 서비스입니다.

예문: I listen to a podcast about history on my commute.

I'm assuming 2:41

내 생각에는 ~인 것 같다

자신의 추측을 나타낼 때 사용하며, '내 생각에는 ~인 것 같다' 라는 의미입니다.

예문: I'm assuming you've already finished the assignment.

solo music 2:54

솔로 음악

개인 활동으로 발표하는 음악을 의미합니다.

예문: Besides the band, he also releases solo music.

It's already been 5 years 3:01

벌써 5년이 되었네

어느덧 5년이라는 시간이 흘렀다는 것을 강조하는 표현입니다.

예문: Can you believe it's already been 10 years since we graduated?

get out of the house 3:11

집 밖으로 나가다 (외출하다)

집 밖으로 나가다

예문: I need to get out of the house for some fresh air.

feel like 3:14

기분이 들다, ~하고 싶다

~처럼 느껴지다, ~하고 싶다

예문: I feel like going for a walk.

a lot of 3:17

많은 수의

많은 (사람들)

예문: A lot of people attended the event.



English-speaking fans 3:17

영어를 모국어 또는 주요 언어로 사용하는 팬들

영어를 사용하는 팬들

예문: The band has many English-speaking fans around the world.

asking for 3:21

요구하거나 부탁하다

요청하다

예문: They have been asking for a sequel for years.

get around to it 3:28

바쁘거나 미루다가 마침내 어떤 일을 할 시간을 내다

마침내 ~하다

예문: I finally got around to cleaning my room.

be hoping that 3:28

미래에 어떤 일이 일어나기를 기대하다

~하기를 바라다

예문: I'm hoping that the weather will be nice tomorrow.

be like 3:30

비유하거나 설명할 때 사용

~와 같다

예문: This situation is like a nightmare.

have a theory 3:34

어떤 현상에 대한 개인적인 생각이나 가설이 있다

이론을 가지고 있다

예문: I have a theory about why he is late.

regardless of 3:37

어떤 상황이나 조건이 영향을 미치지 않음을 나타냄

~에 상관없이

예문: We will go hiking regardless of the weather.

what age you are 3:40

나이에 관계없이

나이가 몇 살이든

예문: This movie is suitable for everyone, regardless of what age you are.

where you are in life 3:40

현재의 삶의 상황이나 위치에 관계없이

인생의 어느 단계에 있든

예문: We offer support to everyone, no matter where you are in life.



doesn't scream at you 3:47

화내거나 비난하지 않다

당신에게 소리치지 않다

예문: My ideal boss doesn't scream at me when I make a mistake.

compare you to 3:51

다른 사람이나 사물과 견주어 보다

당신을 ~와 비교하다

예문: Parents shouldn't compare their children to others.

kids these days 4:05

현재 세대의 젊은이들을 일반적으로 지칭할 때 사용

요즘 애들

예문: Kids these days have so many more opportunities than we did.

too fragile 4:05

정신적으로나 육체적으로 쉽게 상처받거나 부서지기 쉬운

너무 약한

예문: This vase is too fragile to move.

slap you across the head 4:07

머리를 가볍게 때리다 (주로 장난이나 가벼운 꾸중으로)

당신의 머리를 때리다

예문: He playfully slapped his friend across the head.

only child 4:09

형제자매가 없는 아이

외동

예문: As an only child, she always had her parents' full attention.

bad at math 4:13

수학 과목에 능숙하지 못하다

수학을 못하다

예문: Don't worry if you're bad at math; there are other strengths you have.

weirdly specific 4:17

이유는 알 수 없지만 매우 상세하고 특정한

이상할 정도로 구체적인

예문: That's a weirdly specific detail to remember.

get something off your mind 4:34

걱정거리나 부담감을 없애다

마음의 짐을 덜다

예문: Talking to a friend helped me get that off my mind.



at the same time 4:37

같은 시간 동안 또는 같은 이유로

동시에

예문: You can study and have fun at the same time.

come to me 4:30

정보, 도움 또는 상담을 받기 위해 찾아오다

나에게 오다

예문: If you have any questions, come to me.

feel like someone's listening 4:44

자신의 말을 주의 깊게 듣고 공감해주는 사람이 있다고 느끼다

누군가 들어주고 있다고 느끼다

예문: It's comforting to feel like someone's listening when you're sad.

feel like a conversation 4:46

실제 대화를 나누는 듯한 느낌을 주다

대화처럼 느껴지다

예문: I want this podcast to feel like a conversation, not a lecture.

이디엄 · 관용 표현

hit me hard 1:22

어떤 사실이나 감정이 강하게 다가오다, 큰 충격을 주다

주로 예상치 못한 소식이나 현실을 깨달았을 때 사용됩니다. 감정적인 동요를 나타낼 때 자주 쓰입니다.

예문: The reality of the situation hit me hard.

It's only a matter of time until 1:31

시간 문제일 뿐이다, 머지않아 ~할 것이다

어떤 일이 결국 일어날 것임을 확신할 때 사용됩니다. 필연적인 상황을 설명할 때 유용합니다.

예문: It's only a matter of time until they find out the truth.

got around to it 3:28

바쁘거나 미루다가 마침내 어떤 일을 할 시간을 내다

주로 미루던 일을 시작하거나 완료했을 때 사용합니다. 일상적인 대화에서 자주 쓰입니다.

예문: I had a lot of work, but I finally got around to fixing the leak.



슬랭 · 구어 표현

What the >> 0:00

아니 이게 뭐야 >>

놀람이나 당황스러움을 나타낼 때 사용됩니다. 주로 뒷말을 잇지 못하거나 강한 감정을 표현할 때 쓰입니다.

예문: What the >> That's unbelievable!

Get away from me 1:33

상대방이 너무 가까이 다가오거나 원치 않는 행동을 할 때, 떨어지라고 말할 때 사용됩니다.

예문: Get away from me, you're too close!

Daddy 1:33

아빠, 자기야

아이들이 아빠를 부를 때 사용하지만, 영상에서는 애정을 담아 혹은 장난스럽게 성인 남성을 지칭하는 데 사용되었

습니다. (주의: 상황에 따라 부적절하게 들릴 수 있습니다.)

예문: Hey Daddy, can you help me with my homework?

Englisheaking 3:17

영어를 사용하는

This seems to be a misspelling or a non-standard way of saying 'English-speaking'. It's not

a recognized slang term.

예문: He enjoys talking with his English-speaking friends.

[panting] 2:17

(숨을 헐떡이며)

This is a description of a sound, not a word or phrase used in conversation. It indicates

heavy breathing.

예문: After the run, he was panting.



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. that ________ or compare you to neighbors, kids, or, you know, tell you 3:47

정답: doesn't scream at you

2. ________. Anyways, uh I started this podcast because not because 3:01

정답: It's already been 5 years

3. is like a is like a ________. It's not real. And that's the year we're in. 2:26

정답: sci-fi number

4. ________ where you're from, uh what age you are, where uh you are in life, 3:37

정답: regardless of

5. Future ________. It still feels like a time where like cars are flying and 1:57

정답: sci-fi dates

6. I ________. I'm hoping that this podcast can be like an Asian dad that 3:28

정답: got around to it

7. 2026 is ________ to people like me. To people that are, you know, my daughter's 2:06

정답: unreal

8. And ________ are too fragile and then slap you across the head because 4:05

정답: kids these days



중요 단어

단어 품사 뜻

mindboggling 형용사 믿기 힘들 만큼 놀라운
너무 놀랍거나 어이가 없어서 머리로 잘 안 들어갈 때 씁니다.

celebrate 동사 기념하다
생일, 기념일, 성과 같은 일을 특별하게 축하할 때 쓰는 말입니다.

truth 명사 사실
감정이 아니라 실제로 맞는 사실 자체를 말할 때 씁니다.

matter 동사 중요하다
문제나 상황이 의미가 있거나 중요하다는 뜻으로 자주 쓰입니다.

assuming 동사 ~라고 가정하면
상대가 따로 말하지 않은 사실을 일단 그렇게 생각할 때 씁니다.

regardless 부사 ~에 상관없이
조건이나 차이를 따지지 않고 결과가 같음을 말할 때 씁니다.

theory 명사 이론, 생각
어떤 현상에 대한 설명이나 아직 확실하지 않은 추측을 말할 때 씁니다.

fragile 형용사 연약한, 취약한
쉽게 깨지거나 상처받는 상태를 말할 때 쓰입니다.

compare 동사 비교하다
둘 이상을 서로 견주어 차이를 볼 때 쓰는 기본 표현입니다.

new year 명사 새해
해가 바뀌는 시점이나 그 해의 시작을 말합니다.

reason 명사 이유
어떤 행동이나 상황의 원인을 말할 때 씁니다.
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