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핵심 표현

So obvious 0:00

너무 뻔하다, 명백하다

말 그대로 '너무 뻔하다'는 뜻으로, 상대방의 의도나 상황이 명백할 때 사용됩니다.

예문: It's so obvious that he likes her.

Ra 0:00

어이, 야 (친한 사이에 부를 때)

'Hey' 또는 'Yo'와 비슷하게 친한 사이에 주의를 끌거나 부를 때 사용되는 비격식적인 표현입니다.

예문: Ra, check this out!

Can't kiss Ross 0:09

Ross와는 키스(관계)할 수 없어

문맥상 'Ross와는 키스할 수 없다'는 의미이지만, 'Ross와는 잘 안 맞는다' 또는 'Ross와는 연인이 될 수 없다'는

뉘앙스를 내포합니다. 단순한 키스의 가능성을 넘어 관계의 어려움을 나타냅니다.

예문: I can't kiss him, we're just friends.

You got the history 0:09

너희 둘 사이엔 복잡한 과거사가 있잖아

여기서 'history'는 단순한 과거사가 아니라, 관계에 있어서 복잡하거나 부정적인 영향을 미칠 수 있는 과거의 사건

이나 경험을 의미합니다. '너희 둘 사이엔 복잡한 과거사가 있잖아'라는 뜻입니다.

예문: We can't get back together, you got the history.

Oh, good point 0:12

아, 좋은 지적이야. / 일리 있네.

상대방의 말이 논리적이거나 설득력 있을 때 동의를 표현하며 '아, 좋은 지적이네'라고 말할 때 사용됩니다.

예문: You're right, that's a good point.

do anything for you 0:28

(성적인 관계 등이) 너에게 어떤 영향을 줬어? / 뭔가 달라진 거 있어?

여기서 'do anything for you'는 성적인 관계를 가졌는지, 또는 그것이 어떤 감정적인 동요를 일으켰는지 묻는

맥락으로 사용되었습니다. '그게 너한테 어떤 영향을 줬어?' 또는 '그것 때문에 뭔가 달라진 거 있어?' 정도로 해석될

수 있습니다.

예문: Did that kiss do anything for you?

looking for a new place 0:31

이성 갈 곳을 찾다

단순히 '새로운 장소를 찾는다'는 의미를 넘어, 이사 갈 곳을 찾고 있다는 구체적인 의미로 사용됩니다.

예문: She's looking for a new place to live.



certain Dutch people 0:37

어떤 사람들 (직접 언급을 피하며)

직역하면 '특정 네덜란드 사람들'이지만, 이 문맥에서는 특정 인물(들)을 지칭하면서도 직접 언급하기를 꺼리거나,

약간의 불만을 드러내며 돌려 말하는 표현입니다. '어떤 사람들' 정도로 해석할 수 있습니다.

예문: If certain people would just mind their own business.

let go 0:38

놓아주다, 포기하다

여기서는 '놓아주다', '포기하다'라는 의미로, 특정 상황이나 사람에 대한 집착을 그만두라는 뉘앙스로 사용되었습니

다.

예문: You need to let go of the past.

No room for a baby 0:44

아기를 키울 공간/여건이 안 돼

문자 그대로 '아기를 위한 공간이 없다'는 뜻 외에도, '아기를 키울 만한 상황이나 여건이 되지 않는다'는 의미로 확장

될 수 있습니다. 여기서는 물리적인 공간 부족과 함께, 아기를 책임질 준비가 안 되었다는 뉘앙스를 내포합니다.

예문: This tiny apartment has no room for a baby.

It's like this big 0:50

이만해 (크기가 작음을 강조)

아기의 크기를 손짓으로 보여주며 '이만해'라고 말하는 관용적인 표현입니다. 크기가 작다는 것을 강조할 때 사용됩

니다.

예문: The kitten is like this big.

you could put it over here 0:54

여기에 둬도 돼 / 놓을 공간은 충분해

아기가 차지하는 공간이 매우 작다는 것을 강조하기 위해, '여기에 둬도 되고, 저기에 둬도 되고'와 같이 여러 위치를

제시하며 말하는 표현입니다. 공간 제약이 거의 없다는 것을 나타냅니다.

예문: Don't worry about the bag, you could put it over here.

You wouldn't even notice it 1:00

그것/존재를 거의 눈치채지 못할 거야

어떤 것이 매우 작거나 눈에 잘 띄지 않아서 존재감을 거의 느끼지 못할 것이라는 의미입니다.

예문: The new security camera is small, you wouldn't even notice it.

matter of where you put it 1:07

어디에 두는지(놓는지)의 문제

'그것을 어디에 두는지'의 문제가 아니라, 더 근본적인 다른 요인이 중요하다는 것을 말할 때 사용됩니다. 여기서는

아기를 키우는 것이 단지 물리적인 공간의 문제가 아니라는 뜻입니다.

예문: It's not a matter of where you sit, but how you feel.

changes everything 1:10

모든 것을 바꿔 놓다

어떤 사건이나 존재가 기존의 모든 상황이나 계획을 근본적으로 바꾼다는 의미입니다.

예문: Having a baby changes everything.



imagine bringing home some girl 1:14

어떤 여자와 잠자리를 가지려고 할 때

여기서 'bringing home some girl'은 단순히 여자친구를 집에 데려오는 것을 넘어, 연인 관계를 발전시키거나

잠자리를 가지려는 상황을 의미합니다. '어떤 여자와 잠자리를 가지려고 할 때' 정도로 해석될 수 있습니다.

예문: Imagine bringing home a date and your parents are there.

trying to score 1:17

관계 진전시키려 하다 / (성적으로) 유혹하려 하다

매우 비격식적인 표현으로, 주로 연애나 성적인 관계에서 상대방을 유혹하거나 관계를 진전시키려고 시도하는 것을

의미합니다. '썸 타려고 하다', '관계 진전시키려고 하다' 정도로 해석될 수 있습니다.

예문: He's always trying to score with his classmates.

screaming baby 1:19

계속 우는 아기

계속해서 크게 우는 아기를 묘사하는 표현입니다. 아기가 쉬지 않고 울 때 사용됩니다.

예문: We couldn't sleep because of the screaming baby next door.

I could use a challenge 1:21

도전할 만한 일이 좀 필요해

현재 상황이 너무 쉽거나 단조로워서, 더 어렵거나 흥미로운 도전이 필요하다는 의미입니다. '도전할 만한 일이 좀

필요해' 정도로 해석될 수 있습니다.

예문: I've finished all my work early, I could use a challenge.

It's getting pretty easy 1:21

너무 쉬워지고 있어

어떤 일이 너무 쉬워져서 더 이상 재미가 없거나 성취감을 주지 못할 때 사용되는 표현입니다. '너무 쉬워지고 있

어'라는 뜻입니다.

예문: This game is getting pretty easy for me.

It's so sweet that you want me to stay 1:23

내가 머물기를 바라는 네 마음, 정말 고마워 (하지만 거절할 때)

'내가 머물렀으면 하는 네 마음이 정말 다정하고 고맙다'는 뜻이지만, 실제로는 제안을 거절하기 전에 상대방의 호의

에 감사를 표하는 완곡한 표현입니다.

예문: It's so sweet that you remembered my birthday, but I already have plans.

I can't do that to you 1:25

그렇게 해서 당신에게 피해를 줄 수는 없어요

'그렇게 해서 당신에게 피해를 줄 수는 없어요'라는 의미로, 상대방을 배려하거나 관계를 망치고 싶지 않아서 어떤 제

안이나 상황을 거절할 때 사용됩니다.

예문: I can't do that to you, it would be unfair.



disrupt your entire life 1:27

너의 삶 전체를 뒤흔들어 놓다 / 혼란스럽게 하다

어떤 일이 상대방의 삶 전체에 큰 혼란이나 방해를 일으킬 것이라는 의미입니다. '너의 삶 전체를 뒤흔들어 놓을 거

야'라는 뜻입니다.

예문: This decision could disrupt your entire life.

I wish things didn't have to change 1:38

상황이 변하지 않았으면 좋겠다.

상황이 변하지 않기를 바라는 마음을 표현할 때 사용됩니다. 주로 아쉬움이나 슬픔을 나타낼 때 쓰입니다.

예문: I wish this vacation didn't have to end.

I do too a little bit 1:44

나도 어느 정도는 그래.

상대방의 말에 동의하며, 자신도 어느 정도 그렇게 생각한다는 것을 표현할 때 사용됩니다.

예문: Friend A: I think the movie was a bit boring. Friend B: I do too a little bit.

I'm going to miss you 1:46

네가 그리울 거야.

헤어지거나 떨어져 지내게 될 사람에게 그리워할 것이라는 마음을 전달하는 표현입니다.

예문: We're sad to see you go, we're going to miss you!

You're the hottest roommate I ever had 1:48

당신은 내가 가졌던 룸메이트 중에 가장 섹시해요.

매우 매력적이거나 섹시한 룸메이트에게 하는 칭찬입니다. 애정이나 농담의 의미로 사용될 수 있습니다.

예문: You always look amazing, you're the hottest roommate I ever had.

how do I put this? 2:09

이걸 어떻게 말해야 할까?

어떤 말을 표현하기 어렵거나 적절한 단어를 찾고 있을 때 사용되는 표현입니다. 잠시 생각할 시간을 벌거나 부드럽

게 말을 시작할 때 사용됩니다.

예문: I need to tell you something, but how do I put this?

pregnancy thing 2:06

임신과 관련된 일/상황

임신과 관련된 상황이나 문제를 완곡하게 표현할 때 사용됩니다. 'thing'은 특정 상황이나 문제를 지칭하는 일반적

인 단어입니다.

예문: She's been having a lot of morning sickness lately, it's part of the pregnancy thing.

Is that college talk for horny? 2:14

그게 '야한'걸 뜻하는 속어인가요?

'erotically charged'와 같은 표현이 'horny(성적으로 흥분한)'를 의미하는지 묻는 질문입니다. 'college

talk'는 격식 없는 표현을 의미합니다.

예문: He used a fancy phrase, but is that college talk for 'I'm bored'?



I don't need a relationship 2:30

나는 연애가 필요하지 않아.

현재 연애 관계를 맺을 필요가 없거나 원하지 않음을 나타내는 표현입니다.

예문: I'm happy being single right now, I don't need a relationship.

no strings attached 2:34

조건 없이, 얽매이지 않는 (관계)

관계에 어떠한 의무나 기대도 따르지 않는다는 것을 의미합니다. 주로 데이트나 관계에 대해 이야기할 때 사용됩니

다.

예문: He wanted a no strings attached friendship.

just with someone that I feel comfortable with 2:37

단지 내가 편안함을 느끼는 사람과 함께.

편안함을 느끼는 사람과 함께하고 싶다는 바람을 나타냅니다.

예문: I want to travel with someone that I feel comfortable with.

who knows what he's doing 2:40

일을 잘 아는 사람

어떤 일을 잘 알고 능숙하게 처리하는 사람을 묘사할 때 사용됩니다.

예문: Choose a chef who knows what he's doing for your wedding.

was that really so hard to find? 2:45

그걸 찾는 게 정말 그렇게 어려웠나요?

원하는 것을 찾는 것이 왜 그렇게 어려웠는지에 대한 의문이나 불만을 표현할 때 사용됩니다.

예문: I finally found a good plumber after weeks of searching. Was that really so hard to

find?

pretty big pigeon 2:51

꽤 큰 비둘기

자신의 하루 일과를 설명하면서 특이하거나 기억에 남는 것을 언급할 때 사용됩니다. 일상적인 대화에서 가볍게 사

용될 수 있습니다.

예문: On my walk today, I saw a pretty big pigeon trying to steal a french fry.

throw it in my room 3:05

내 방에 가져다 놓다/던지다

어떤 물건을 자신의 방으로 가져가거나 던져 넣는 것을 의미합니다. 문맥에 따라 'put' 또는 'place'의 의미로 사용

될 수 있습니다.

예문: Can you just throw it in my room? I'll sort it out later.

Right back at you 3:27

너에게도 똑같이.

상대방의 말이나 행동을 그대로 돌려주겠다는 뜻으로, 칭찬이나 비난 등 다양한 상황에서 사용될 수 있습니다.

예문: You look great today! - Right back at you!



이디엄 · 관용 표현

blame [someone] for [something] 1:40

어떤 일의 원인을 특정 사람에게 돌리다.

어떤 사건이나 결과에 대해 누구에게 책임이 있는지 말할 때 사용됩니다. 격식적이거나 비격식적인 상황 모두에서

사용될 수 있습니다.

예문: Don't blame me for your mistake.

what's wrong? 1:58

무슨 일이야? / 왜 그래?

상대방의 안색이 안 좋거나 기분이 좋지 않아 보일 때 걱정하며 묻는 표현입니다. 일상 대화에서 흔히 사용됩니다.

예문: You seem upset, what's wrong?

knows what he's doing 2:40

무엇을 해야 할지 잘 아는, 능숙한.

어떤 일을 잘 처리하거나 특정 분야에 전문 지식이 있는 사람을 묘사할 때 사용됩니다. 긍정적인 의미로 사용됩니다.

예문: You can trust her with the project; she really knows what she's doing.

get back in there 3:56

다시 하던 일을 하러 들어가라.

주로 어떤 일을 잠시 멈추고 나왔을 때, 다시 그 일을 계속하도록 격려하거나 명령할 때 사용됩니다. 격식 없는 상황

에서 자주 쓰입니다.

예문: You took a break, now get back in there and finish the job.



슬랭 · 구어 표현

score 1:17

작업 걸다, 따먹으려고 하다

주로 남성이 여성을 유혹하거나 성적인 관계를 맺으려고 할 때 사용되는 속어입니다. 비격식적인 상황에서 쓰입니

다.

예문: He was trying to score with her all night.

having a rough day 1:55

힘든 하루를 보내고 있다

누군가 기분이 안 좋거나 힘든 일을 겪고 있을 때 사용됩니다.

예문: I'm sorry you're having a rough day, let me know if I can help.

erotically charged 2:12

성적으로 흥분된

성적인 에너지가 넘치거나 성적으로 흥분된 상태를 묘사할 때 사용됩니다. 격식 없는 상황에서 사용될 수 있습니다.

예문: After the workout, he felt erotically charged.

college talk 2:14

대학생 말투

주로 젊은 사람들이나 대학생들이 격식 없이 사용하는 말투나 용어를 가리킬 때 쓰입니다. 때로는 은어처럼 사용될

수 있습니다.

예문: Is 'spill the tea' just college talk for gossip?

no strings attached 2:34

조건 없는, 얽매이지 않는

관계에 어떠한 의무나 기대도 따르지 않는다는 것을 의미합니다. 주로 데이트나 관계에 대해 이야기할 때 사용됩니

다.

예문: They agreed to a no strings attached physical relationship.

Cuz 4:08

왜냐하면

비격식적인 상황에서 'because' 대신 자주 쓰이는 줄임말입니다. 친구나 가까운 사이에 대화할 때 사용됩니다.

예문: I'm late cuz I missed the bus.

Honey 1:52

자기야, 여보, 얘야

연인, 가족, 또는 아주 가까운 친구 사이에서 애칭으로 사용되는 말입니다. 상대방을 부드럽고 다정하게 부를 때 사

용됩니다.

예문: Can you pass me the salt, honey?



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. >> ________, but I I can't do that to you. I mean, it 1:23

정답: It's so sweet that you want me to stay

2. it's cute, right? Or or we could put it over here. ________. 1:00

정답: You wouldn't even notice it

3. sex, you know, ________, no relationship, just with someone that I 2:34

정답: no strings attached

4. ________ around. I could use a challenge. It's getting pretty easy. 1:19

정답: screaming baby

5. mean, ________ and trying to score when there's a 1:14

정답: imagine bringing home some girl

6. but I ________. I mean, it would disrupt your entire life. 1:25

정답: I can't do that to you

7. and ________ when there's a screaming baby around. I could use a 1:17

정답: trying to score

8. ________, I'm just finding myself, how do I put this? Um, 2:06

정답: pregnancy thing



중요 단어

단어 품사 뜻

disrupt 동사 방해하다, 지장을 주다
흐름이나 생활을 크게 깨뜨려 정상적으로 진행되지 못하게 할 때 씁니다.

embarrassing 형용사 민망한, 당황스러운
부끄럽거나 창피해서 얼굴이 붉어질 만한 상황을 말합니다.

erotically 부사 성적으로, 에로틱하게
성적 흥분과 관련된 방식으로라는 뜻으로, 사람의 상태나 반응을 설명할 때 씁니다.

charged 형용사 강하게 느껴지는, 긴장감 있는
감정이나 분위기가 강하게 실려 있는 상태를 뜻하며, 여기서는 성적으로 자극된 느낌입니다.

comfortable 형용사 편한, 편안한
심리적으로 불편함이 없고 자연스럽게 느껴지는 상태를 말합니다.

strings 명사 제약, 조건
no strings attached처럼 조건이나 부담이 딸려 있지 않다는 뜻으로 쓰입니다.

challenge 명사 도전, 어려운 과제
쉽지 않은 일에 일부러 맞서 보려는 과제나 상황을 말합니다.

blame 동사 탓하다, 책임을 돌리다
어떤 문제의 원인이나 책임을 누군가에게 돌릴 때 씁니다.
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