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Joe Rogan Experience #2404 - Elon Musk

채널 PowerfulJRE 구간 0:00–5:03 표현 28개 단어 6개

영상으로 학습하기: https://tubeeng.com/youtube/O4wBUysNe2k?startAt=0&endAt=303&src=
worksheet



핵심 표현

jacked 0:15

몸이 매우 근육질이고 탄탄해 보이는 상태를 묘사할 때 사용됩니다. 운동을 많이 해서 몸이 좋아진 것을 의미합니다.

근육질의, 몸이 좋은

예문: He's been working out for years and he's really jacked now.

uncanny valley 1:43

사람처럼 보이지만 어딘가 부자연스러워서 느껴지는 불쾌감

인간처럼 보이지만 실제로는 그렇지 않은 것에 대한 어색함이나 불쾌감

예문: The robot's realistic appearance gave me an uncanny valley feeling.

achieve 0:49

달성하다, 성취하다

목표나 원하는 결과를 달성하다

예문: It takes years of practice to achieve fluency in a new language.

maintain 1:51

유지하다, 지속하다

상태나 수준을 유지하다

예문: It's hard to maintain a healthy diet when you're constantly traveling.

dehydrating 1:54

탈수시키는, 수분을 빼앗는

몸에서 수분이 과도하게 빠져나가는 상태

예문: Dehydrating yourself by not drinking enough water can be dangerous.

mutant 2:38

돌연변이의, 돌연변이체

돌연변이, 비정상적으로 변형된

예문: He looked like a mutant with his strange features.

bone density 3:19

골밀도

뼈의 밀도. 뼈의 강도와 관련된 의학 용어입니다.

예문: Regular exercise can improve your bone density.

enormous human being 3:26

거대한 사람

엄청나게 큰 사람을 묘사하는 표현입니다.

예문: He was an enormous human being, easily over 7 feet tall.



legitimate giant 3:30

진짜 거인

'진짜 거인'이라는 의미로, 과장이 아니라 실제로 엄청난 크기의 사람을 지칭할 때 사용됩니다.

예문: He's not just tall, he's a legitimate giant.

hanging out with us 3:33

우리와 어울리다, 함께 시간을 보내다

우리와 함께 시간을 보내고 있었다는 의미의 구어적 표현입니다.

예문: We were hanging out with friends at the park.

mother ship 3:35

모선 (주로 UFO 등에서)

주로 UFO나 대형 우주선에서 사용되는 용어로, '모선'을 의미합니다. 여기서는 비유적으로 사용되었을 수 있습니

다.

예문: The alien ship was a massive mother ship, with smaller crafts orbiting it.

David and Goliath days 3:41

다윗과 골리앗 시절 (약자와 강자의 싸움)

성경 이야기에 나오는 다윗과 골리앗처럼, 약자와 강자 또는 불가능해 보이는 싸움을 비유할 때 사용되는 표현입니

다.

예문: This underdog team winning the championship felt like the David and Goliath days.

super giant person 3:46

초거인

일반적인 거인보다 훨씬 더 큰 사람을 강조하는 표현입니다.

예문: They say he's a super giant person, taller than anyone else in history.

tall skinny basketball player 3:50

키 크고 마른 농구 선수

키는 크지만 마른 체형의 농구 선수를 묘사하는 일반적인 이미지입니다. 이와 대조적으로 거대한 사람을 설명하고

있습니다.

예문: He's not just a tall skinny basketball player; he's incredibly muscular.

powerlifter
파워리프터 (근력 운동선수)

단순히 키가 큰 것이 아니라, 엄청난 근력을 가진 역도 선수를 의미합니다.

예문: The powerlifter broke three world records.

looks tiny 4:06

아주 작아 보이다

매우 작아 보인다는 의미로, 주변의 다른 사물이나 사람들과 비교했을 때 상대적인 크기를 나타냅니다.

예문: Compared to the skyscraper, our car looks tiny.



cool dude 4:08

멋진 녀석

멋지고 괜찮은 사람을 칭찬할 때 쓰는 비격식적인 표현입니다.

예문: He's a cool dude, always friendly and easygoing.

Unusually 4:13

예외적으로, 보통과 다르게

보통과는 다르게, 예상과는 달리. 여기서는 '그렇게 큰 사람이 그럴 것이라고 예상하기는 어렵지만'의 뉘앙스입니다.

예문: Unusually, the train was late today.

whistleblower 4:42

내부 고발자

내부 고발자. 조직 내의 부정직하거나 불법적인 활동을 외부에 알리는 사람을 말합니다.

예문: The whistleblower revealed the company's fraudulent practices.

committed suicide 4:43

자살했다

스스로 목숨을 끊었다는 의미입니다.

예문: He tragically committed suicide last year.

doesn't look like it 4:45

그렇게 보이지 않다

겉보기에는 ~처럼 보이지 않는다는 의미입니다. 자살처럼 보이지 않는다는 뉘앙스입니다.

예문: The house is old, but it doesn't look like it's falling apart.

Are you accusing me? 4:52

저를 비난하시는 건가요?

나를 비난하거나 혐의를 제기하는 것이냐고 묻는 직접적인 질문입니다.

예문: When he mentioned the missing money, she asked, "Are you accusing me?"

이디엄 · 관용 표현

train by day, joe rogan podcast by night 0:01

낮에는 (다른 일을) 훈련하고 밤에는 조 로건 팟캐스트를 듣는다는 뜻으로, 특정 활동에 대한 강한 열정과 몰입을 나

타내는 표현입니다.

주로 특정 목표나 취미에 매우 헌신적인 사람을 묘사할 때 사용됩니다. 비격식적인 상황에서 사용됩니다.

예문: He's training by day and listening to Joe Rogan's podcast by night to prepare for the

competition.

like there's like maybe 16 people 3:23

전체 인구 중에 그런 사람이 16명 정도밖에 없다는 뜻으로, 희귀함을 강조하는 표현입니다. 'maybe'를 반복하여 불

확실성과 추측의 뉘앙스를 더합니다.

구어체에서 희귀성이나 불확실성을 나타낼 때 사용됩니다. 'like'의 반복은 비격식적인 느낌을 줍니다.

예문: There are like like maybe five of those cars left in the world.



슬랭 · 구어 표현

gigachad 0:53

이상적인 남성상, 완전체 남성

온라인 커뮤니티나 소셜 미디어에서 이상적이거나 매우 남성적인 남성을 묘사할 때 사용됩니다.

예문: He's like a real-life gigachad, always confident and strong.

bro 1:42

얘, 야, 친구야

주로 친한 친구나 동년배에게 편하게 말을 걸 때 사용됩니다.

예문: What's up, bro? Wanna grab some food?

dude 1:30

녀석, 친구, 야

주로 남성 친구에게 편하게 말을 걸거나, 놀람 또는 강조를 나타낼 때 사용됩니다.

예문: Dude, you won't believe what happened!

lb. 3:16

파운드

무게를 나타낼 때 사용됩니다. 주로 비격식적인 대화나 텍스트에서 쓰입니다.

예문: The package weighs about 10 lb.



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. >> He's doing some [laughter] definitely doing some testosterone. He looks ________. 0:15

정답: jacked

2. >> And his his ________ is 1 in 500 million people. So there's one it's like 3:19

정답: bone density

3. >> He's an ________. like a legitimate giant just like that guy. But 3:26

정답: enormous human being

4. ________ just like that guy. But we met him. He was hanging out with us 3:30

정답: legitimate giant

5. ________, you know, you expect anybody to be that big. It's got to be a [ __ ] 4:13

정답: Unusually

6. ________ that kind of leanness. I mean, that's like like you're you're also at 1:51

정답: maintain

7. >> Where Tucker starts bringing up this guy who was a ________, whatever. 4:42

정답: whistleblower

8. we met him. He was ________ in the green room of the mother ship. 3:33

정답: hanging out with us

중요 단어

단어 품사 뜻

testosterone 명사 테스토스테론
남성 호르몬을 말하며, 여기서는 몸이 더 남성적으로 보이게 만드는 맥락으로 쓰였다.

exaggerated 형용사 과장된
사실보다 더 크게 또는 심하게 말하거나 표현한 상태를 뜻한다.

artificial 형용사 인공적인
자연스럽지 않고 사람이 만들어 낸 느낌이 강할 때 쓴다.

uncanny 형용사 기이한, 섬뜩할 정도로 비슷한
너무 비슷하거나 이상해서 묘하게 불편한 느낌을 줄 때 쓰는 말이다.

achievable 형용사 달성 가능한
목표나 상태가 실제로 이룰 수 있다고 말할 때 쓰는 표현이다.

accusing 동사 비난하는, 혐의를 씌우는
상대가 잘못했다고 직접 의심하거나 책임을 묻는 말이다.
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