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JENNIE Cries For Help While Eating Spicy Wings |
Hot Ones

채널 First We Feast 구간 0:00–5:04 표현 23개 단어 12개

영상으로 학습하기: https://tubeeng.com/youtube/sUl6zhUKeAw?startAt=0&endAt=304&src=w
orksheet



핵심 표현

power that it holds 0:00

어떤 것(사물, 개념 등)이 가지고 있는 잠재력이나 영향력

이것이 지닌 힘

예문: The power that this small device holds is incredible.

inspired in part by 1:42

~에 부분적으로 영향을 받아

어떤 것에 부분적으로 영감을 받았다는 의미

예문: The movie was inspired in part by a true story.

break down into 1:59

~로 분석하다, ~로 나누다

어떤 것을 여러 부분으로 나누거나 분류할 때 사용

예문: The report breaks down the budget into several categories.

what I was coming from 2:03

나의 배경은 ~이었다, 내가 겪어온 것은 ~이었다

자신이 어떤 경험이나 배경에서 왔는지를 설명할 때 사용

예문: What I was coming from was a very different cultural background.

ups and downs 2:13

기복, 좋고 나쁨

인생이나 특정 기간 동안 겪는 좋은 시기와 힘든 시기를 모두 포함하는 말

예문: Every career has its ups and downs.

roller coaster emotions 2:15

롤러코스터 같은 감정 기복

감정이 급격하게 오르내리는 것을 비유적으로 표현

예문: After the breakup, she experienced roller coaster emotions.

in between 2:22

그 사이의, 그 와중에

두 가지 특정 시점, 상태 또는 사람 사이의 시간을 나타냄

예문: He's thinking about his options and the time in between.

break myself down 2:27

자신을 분석하다, 자기 성찰을 하다

자신을 더 작은 부분으로 나누어 분석하거나 성찰하다

예문: She decided to break herself down to understand her motivations.



dive into 2:33

~에 깊이 파고들다, ~에 몰두하다

어떤 주제나 활동에 깊이 몰두하거나 조사하기 시작하다

예문: He decided to dive into his research.

following you all the way 2:41

전적으로 동의하다, 전적으로 지지하다

누군가의 말이나 행동을 전적으로 지지하거나 이해한다는 의미

예문: I'm following you all the way on this decision.

wing number two 2:52

즉흥적인 두 번째 시도/단계

계획 없이 즉흥적으로 진행하는 두 번째 단계나 시도를 의미

예문: Let's just go with wing number two and see what happens.

winging it 2:59

즉흥적으로 하다, 계획 없이 해내다

계획 없이 즉흥적으로 상황에 대처하는 것을 의미

예문: I don't have a script, so I'll just be winging it.

keep my calm 3:03

침착함을 유지하다

침착함이나 평정심을 유지하다

예문: Even in a crisis, she managed to keep her calm.

overreact 3:03

과민 반응하다, 지나치게 반응하다

어떤 상황에 대해 필요 이상으로 감정적으로 반응하다

예문: Don't overreact to the situation; it's not that serious.

making this claim on wing two 3:10

두 번째 단계에서 이 주장을 하고 있다

'wing'은 여기서는 '단계'나 '부분'을 의미하는 비유적인 표현으로 사용되었습니다. 'on wing two'는 '두 번째 단계

에서' 또는 '두 번째 부분에서'라는 의미로, 어떤 주장을 두 번째 단계에서 하고 있다는 것을 나타냅니다.

예문: We are discussing the budget on wing two of the project plan.

fought for 3:44

~을 위해 싸우다, ~을 위해 노력하다

어떤 것을 얻거나 지키기 위해 노력하다, 애쓰다 라는 의미입니다. 여기서는 앨범에 포함시키고 싶은 곡이나 메시지

를 위해 노력했다는 의미로 쓰였습니다.

예문: She fought for her beliefs even when it was difficult.



pop up in people's mind 4:22

사람들의 마음속에 떠오르다, 문득 생각나다

사람들의 마음속에 떠오르다, 문득 생각나다 라는 의미입니다. 어떤 것이 즉각적으로 생각나거나 인지되다 라는 뜻

으로 사용됩니다.

예문: A funny memory suddenly popped up in my mind.

이디엄 · 관용 표현

time will tell 0:27

시간이 지나야 알 수 있다, 결과는 시간이 말해줄 것이다

미래의 결과에 대해 확신할 수 없을 때 사용하며, 주로 중립적이거나 약간은 체념적인 뉘앙스를 내포합니다.

예문: Will they get back together? Only time will tell.

Hot Ones 0:11

미국의 유명한 유튜브 시리즈로, 매운 소스를 먹으며 인터뷰를 진행하는 것으로 유명합니다. 여기서는 인터뷰이에

그 유명한 프로그램에 참여하게 된 상황을 비유적으로 표현한 것으로 보입니다.

특정 미디어 콘텐츠의 이름이며, 해당 콘텐츠를 아는 사람들에게는 맥락이 분명하지만 모르는 사람에게는 설명이 필

요할 수 있습니다. 비격식적인 상황에서 사용됩니다.

예문: I feel like I've finally made it when I got invited to be on Hot Ones.

슬랭 · 구어 표현

what's going on 0:04

별일 없어?

일상적인 대화에서 안부를 묻거나 무슨 일이 일어나고 있는지 물을 때 사용합니다.

예문: Hey, what's going on? Long time no see.

go right in 1:03

바로 시작하다, 바로 들어가다

어떤 활동이나 상황에 망설임 없이 바로 시작하거나 참여할 때 사용합니다.

예문: We don't have much time, so let's go right in.

you know 2:59

대화 중 상대방이 자신을 이해하고 있는지 확인하거나, 잠시 말을 멈추고 생각할 때 자주 사용되는 구어적 표현

예문: It's a bit difficult, you know, to explain everything.

It gets you kind of in the back. 4:32

뒤끝이 있다, 몸에 무리가 오다

몸이 안 좋거나 정신적으로 힘들어질 때 사용될 수 있습니다. 특히 예상치 못한 부정적인 영향이 올 때 사용됩니다.

예문: That spicy food might hit you in the back later.



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. ________. I'm not going to overreact over spice, you know. I like I like that 3:03

정답: keep my calm

2. to move on here to ________. Oh yes. I'm ready. I'm actually excited for 2:52

정답: wing number two

3. over spice, you know. I like I like that you're ________. 3:10

정답: making this claim on wing two

4. watching ________. It's the show with hot questions and even hotter wings. And 0:11

정답: Hot Ones

5. different way and and really ________ what got me here and who I am. If that 2:33

정답: dive into

6. Hey, ________ everybody for First We Feast. I'm Sean Evans and you're 0:04

정답: what's going on

7. ________ was was the important things that got me here. So, I started just 2:22

정답: in between

8. ________ But I can survive. I see it. You know what? 4:32

정답: It gets you kind of in the back.



중요 단어

단어 품사 뜻

record-breaking 형용사 기록을 깨는
기존 기록을 넘어서는 성과나 수치를 말할 때 쓰는 표현이다.

debut 형용사 데뷔의; 첫 작품의
가수나 배우가 처음 내는 앨범·작품을 말할 때 자주 쓴다.

exploration 명사 탐구
무엇을 깊이 조사하거나 여러 가능성을 살펴보는 일을 뜻한다.

inspired 형용사 영감을 받은
어떤 책, 사람, 경험 등이 창작의 계기가 되었을 때 쓴다.

stages 명사 단계들
인생이나 과정이 여러 단계로 나뉜다고 말할 때 쓰는 단어다.

journey 명사 여정
물리적인 여행뿐 아니라 인생의 흐름이나 과정도 비유적으로 가리킨다.

record 명사 앨범
음악에서는 녹음된 음반, 즉 앨범을 뜻한다.

process 명사 과정
무언가가 완성되기까지 거치는 여러 단계를 말한다.

creative 형용사 창의적인
새롭고 독창적인 아이디어나 표현과 관련될 때 쓰인다.

decisions 명사 결정들
여러 선택지 중에서 무엇을 택할지 정한 결과를 말한다.

particularly 부사 특히
여러 것 중에서 하나를 강조할 때 쓰는 부사다.

claim 명사 주장
사실이라고 말하지만 아직 확인이 필요할 수도 있는 의견이나 진술이다.
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