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Session 46: Rosé | Therapuss with Jake Shane

채널 Jake Shane 구간 0:00–5:05 표현 40개 단어 7개

영상으로 학습하기: https://tubeeng.com/youtube/lCLeUcmLHHg?startAt=0&endAt=305&src=
worksheet



핵심 표현

on the hook 0:00

푹 빠지다, 마음을 빼앗기다

누군가에게 매료되거나 사로잡혔을 때 사용되는 표현입니다. 낚시에 물고기가 걸리는 것에 비유됩니다.

예문: The audience was on the hook from the first minute of the show.

slaying 0:00

대단하다, 최고다, 잘하다

어떤 것을 매우 잘하거나 성공적으로 해낼 때 사용하는 비격식적인 표현입니다. 긍정적인 의미로 쓰입니다.

예문: She's absolutely slaying in her new role at work.

shook 0:00

충격받은, 매우 놀란

매우 놀라거나 충격을 받았을 때 사용하는 비격식적인 표현입니다.

예문: He was shook when he found out he won the lottery.

live tour 0:15

라이브 투어, 전국 순회 공연

가수나 코미디언 등이 여러 도시를 순회하며 공연하는 것을 의미합니다.

예문: The band is about to embark on their world live tour.

making people laugh in person 0:38

직접 사람들을 웃기는 것

온라인이나 간접적인 방식이 아니라 실제로 사람들을 직접 만나 웃게 만드는 것을 의미합니다. 대면 소통의 중요성

을 강조합니다.

예문: There's nothing quite like making people laugh in person after a long time.

showing me so much love for 0:47

~에 대해 많은 사랑/지지/관심을 보여주다

어떤 것에 대해 많은 사랑이나 지지를 보여줄 때 사용되는 표현입니다.

예문: Fans have shown the new movie so much love for its creativity.

putting out shortly 1:00

곧 발표하다, 곧 공개하다

곧 발표하거나 공개할 것이라는 의미입니다. 주로 음악, 책, 영상 등 콘텐츠에 사용됩니다.

예문: The artist plans on putting out their new album shortly.

special guests 1:07

특별한 손님

매우 중요하거나 특별한 초청 손님을 의미합니다.

예문: We have some very special guests joining us on the show today.



hardest working people 1:41

가장 열심히 일하는 사람들

매우 성실하고 열심히 일하는 사람을 묘사할 때 사용됩니다.

예문: She is known as one of the hardest-working people in the company.

share the space 1:51

공간을 공유하다, 함께하다

누군가와 같은 공간이나 환경을 공유하다, 또는 함께 시간을 보내다라는 의미로 사용됩니다.

예문: I was honored to share the space with such a talented artist.

dream come true 1:52

꿈이 이루어지다

오랫동안 바라왔던 소망이나 꿈이 실제로 이루어졌을 때 사용되는 표현입니다.

예문: Getting accepted into her dream university was a dream come true for her.

without further ado 1:55

더 이상 지체하지 않고, 바로

더 이상 지체하지 않고 바로 다음 순서로 넘어가겠다는 의미를 나타낼 때 사용됩니다. '주저리 없이', '바로' 등으로 해

석될 수 있습니다.

예문: Without further ado, let's announce the winner.

Star Struck 2:02

유명인에게 압도당한, 넋이 나간

유명인이나 자신이 존경하는 사람을 보고 너무 감격하거나 놀라 얼어붙는 상태를 묘사합니다.

예문: I was completely star struck when I met my favorite actor.

special guests 1:07

특별한 손님

특별히 초대된 중요하거나 의미 있는 손님을 지칭합니다.

예문: We have some very special guests joining us today.

on fire 2:37

아주 잘나가다, 절정에 달하다

매우 성공적이거나 인기 있는 상태, 또는 매우 잘하고 있는 상태를 비유적으로 표현할 때 사용됩니다.

예문: Her career is on fire right now with the success of her latest movie.

as of right now 2:45

바로 지금 현재로서는

바로 지금 현재 시점을 강조할 때 사용됩니다.

예문: As of right now, we have not received any further updates.

comes out 2:55

발매되다, 공개되다

음반, 영화, 책 등이 대중에게 공개되거나 발매될 때 사용됩니다.

예문: The album comes out next Friday.



what do you mean apparently 3:09

뭐가 어쨌다는 거야? 정말이야?

상대방이 어떤 사실을 확신하지 못하거나, 마치 소문처럼 이야기할 때 의문을 제기하며 되묻는 표현입니다.

예문: You got the promotion? What do you mean apparently?

it's been a year 3:16

알게 된 지 1년이 되었다.

어떤 행동이나 상태가 시작된 지 정확히 1년이 되었음을 나타내는 표현입니다.

예문: It's been a year since I moved to Seoul.

cathartic 3:27

감정의 정화와 해소를 통한 후련함

카타르시스를 느끼게 하는, 감정을 정화시키는 듯한 이라는 뜻입니다. 주로 힘들거나 부정적인 감정을 표현하고 해

소함으로써 후련함을 느낄 때 사용됩니다.

예문: Writing in her journal was a cathartic experience for her.

get over my anxiety 3:49

불안감을 극복하다

불안감을 극복하다, 떨쳐내다는 의미입니다.

예문: He is trying to get over his fear of public speaking.

chitchatting 3:54

가볍게 수다 떨기

가볍게 수다를 떨다, 잡담하다 라는 뜻입니다. 격식 없는 상황에서 편하게 대화하는 것을 의미합니다.

예문: We spent the afternoon chitchatting over coffee.

scratch it 4:13

무효로 하다, 삭제하다, 처음부터 다시 하다

어떤 것을 무효로 하거나, 처음부터 다시 시작하기 위해 지우거나 없애는 것을 의미합니다. 여기서는 노래의 가사나

멜로디를 폐기하고 새로 쓰고자 할 때 사용되었습니다.

예문: The director decided to scratch the original plan and come up with a new one.

left in a song 4:29

노래에 담기다

어떤 감정이나 생각 등이 노래 속에 담겨 표현되거나 남겨졌다는 의미입니다.

예문: All his hopes and dreams were left in that song.

portray 4:39

묘사하다, 나타내다

묘사하다, 그리다, 나타내다 라는 뜻입니다. 특히 감정이나 상황 등을 글로 또는 말로 표현할 때 자주 사용됩니다.

예문: The novel portrays the struggles of growing up in a small town.



authentic 4:52

진정한, 진짜의, 꾸밈없는

진정한, 진짜의, 꾸밈없는 이라는 뜻입니다. 특히 예술 작품 등에서 작가 본연의 개성이나 진솔함이 드러나는 것을

칭찬할 때 자주 쓰입니다.

예문: Her music is known for its authentic blend of folk and rock.



이디엄 · 관용 표현

on the couch 0:00

전통적으로 심리 치료 세션이 진행되는 장소를 의미하지만, 여기서는 편안하게 자신의 문제를 이야기하는 상황을 나

타냅니다.

주로 심리 치료 맥락에서 사용되지만, 여기서는 좀 더 넓은 의미로 쓰였습니다.

예문: Many people find it helpful to talk about their problems on the couch with a therapist.

hardest working people 1:41

매우 성실하고 열심히 일하는 사람

주로 존경의 의미를 담아 칭찬할 때 사용됩니다.

예문: She is one of the hardest-working people I've ever met.

share the space 1:51

같은 공간을 이용하다, 함께 시간을 보내다

물리적인 공간을 공유하는 것뿐만 아니라, 어떤 프로젝트나 경험을 함께하는 것을 의미하기도 합니다.

예문: I'm so honored that I was able to share the space with her.

dream come true 1:52

꿈이 이루어지다

오랫동안 바라던 소망이 실현되었을 때 감격하며 사용합니다.

예문: It was a dream come true for me to perform on that stage.

without further ado 1:55

더 이상 지체하지 않고 바로

격식 있는 자리나 발표 등에서 다음 순서로 넘어갈 때 사용합니다.

예문: So without further ado, let's welcome our guest.

Star Struck 2:02

유명인에게 압도당한, 넋이 나간

매우 유명하거나 존경하는 사람을 만나서 너무 긴장하거나 감격하여 어쩔 줄 모르는 상태를 나타냅니다. 비격식적인

상황에서 자주 쓰입니다.

예문: I've never been more Star Struck in my entire life than when I met her.

on fire 2:37

아주 잘나가다, 절정에 달하다, 매우 성공적인

어떤 사람이나 무언가가 현재 매우 성공적이거나 인기가 많을 때 사용됩니다. 비격식적인 표현입니다.

예문: You are on fire right now with your new song topping the charts!

get over my anxiety 3:49

불안감을 극복하다

자신의 감정이나 심리적 어려움을 이겨냈음을 나타낼 때 사용합니다. 격식적인 상황과 비격식적인 상황 모두에서 쓰

일 수 있습니다.

예문: It took her a long time to get over her anxiety about flying.



슬랭 · 구어 표현

slaying 0:00

대박이다, 최고다

주로 긍정적인 성과나 외모, 또는 어떤 것을 매우 잘 해내고 있을 때 사용됩니다. 친구들 사이나 소셜 미디어에서 자

주 쓰입니다.

예문: Your outfit is slaying tonight!

shook 0:00

충격받은, 넋 나간

예상치 못한 소식이나 사건으로 인해 매우 놀라거나 충격을 받았을 때 사용됩니다. 비공식적인 대화에서 주로 쓰입

니다.

예문: I was shook when I heard about the surprise announcement.

pacing around 2:25

초조하거나 긴장될 때, 안절부절못하며 같은 장소를 왔다 갔다 할 때 사용됩니다.

예문: He was pacing around the room while waiting for the results.

yay 2:32

기쁨, 흥분, 또는 성공을 나타낼 때 외치는 감탄사입니다.

예문: Yay! We won the game!

MH 2:57

음악 산업이나 팬들 사이에서 아티스트의 앨범 발매 및 차트 성과를 이야기할 때 쓰이는 약어일 수 있습니다. 문맥상

'M(illion) H(its)' 또는 특정 차트 순위를 의미할 수 있으나, 명확하지 않아 추가 정보가 필요합니다.

예문: The album debuted at number one, MH!

chitchatting 3:54

친한 친구들이나 편한 사람들과 격식 없이 가볍게 대화할 때 사용됩니다.

예문: We were just chitchatting about random things.



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. one of the most ________ I've ever had Jose pop singer songwriter Superstar 1:07

정답: special guests

2. ________ um I'm really proud of it and I'm really excited um but yeah 1:00

정답: putting out shortly

3. ________ in my entire life we have one of the most special guests I've ever 2:02

정답: Star Struck

4. off like really really you're ________ right now am I yes you yes you are a you 2:37

정답: on fire

5. nervous I've never I was ________ my entire house all day like so anxious 2:25

정답: pacing around

6. it been like ________ for you to like yeah write how you feel yeah no like At 3:27

정답: cathartic

7. therapist ________ it was 21 cities we finished in Los Angeles it was so fun 0:15

정답: live tour

8. this show it was a ________ and I'm really really excited for you guys 1:52

정답: dream come true

중요 단어

단어 품사 뜻

tour 명사 투어, 순회 공연
가수나 공연팀이 여러 도시를 돌며 공연할 때 쓰는 말입니다.

released 동사 발매했다, 공개했다
음악이나 작품을 공식적으로 내놓을 때 자주 쓰는 표현입니다.

shortly 부사 곧, 이내
공개나 발생이 가까운 미래에 일어남을 말할 때 씁니다.

incredible 형용사 대단한, 믿기 어려울 만큼 훌륭한
강한 칭찬이나 놀라움을 나타낼 때 쓰는 단어입니다.

honored 형용사 영광인
초대나 기회를 받았을 때 감사와 격식을 담아 말합니다.

share 동사 공유하다, 함께 쓰다
무언가를 같이 나누거나 공간을 함께 쓸 때 쓰입니다.

anxiety 명사 불안, 불안감
심리적 긴장이나 걱정을 말할 때 자주 쓰는 단어입니다.
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