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How I learnt Norwegian on my own

채널 Norwegian with
Ilys

구간 0:00–5:03 표현 23개 단어 11개

영상으로 학습하기: https://tubeeng.com/youtube/uWQYqcFX8JE?startAt=0&endAt=303&src=
worksheet



핵심 표현

way too much 0:00

말/일이 지나치게 많다, 과도하다

‘너무~한’보다 감정이 더 강하고, 과장 느낌이 있어요.

예문: It’s way too much to handle by yourself.

to be easier for 1:19

~에게 더 쉬울

‘누구에게 더 쉽다’처럼 목적/대상을 넣는 구조예요.

예문: I chose this method because it’s easier for beginners.

even if 1:31

~일지라도, 설령 ~하더라도

조건을 인정하면서도 ‘그럼에도’의 느낌을 줘요.

예문: You can apply this even if you’re not learning English.

I really hope 1:32

정말 ~이길/되길 바란다

바람을 강하게 표현할 때 자주 쓰는 패턴이에요.

예문: I really hope this helps you study faster.

start from the beginning 0:11

처음부터 시작하다

‘처음부터’라는 진행 순서 표현이라 회화에서 자주 나와요.

예문: Let’s start from the beginning and review the basics.

tell me how is it possible 1:44

‘도대체 어떻게 그게 가능하지?’라고 반문/놀람.

상대가 ‘어떻게 그게 가능해?’라고 놀랄 때 쓰는 구조예요.

예문: How is it possible that you finished so fast?

on your own 2:12

(수업 없이) 혼자/스스로 학습하다.

‘혼자서’라는 의미로, 학원/수업 없이 스스로 한다는 뉘앙스가 있어요.

예문: I learned it on my own.

a bit cliche 2:18

뻔한 얘기 같지만.

‘약간 진부하지만’처럼, 말이 흔하긴 해도 핵심이라는 태도를 보여요.

예문: It's a bit cliché, but consistency matters.



keeping in mind 2:43

~을 염두에 두다/생각하며.

‘~을 염두에 두면’처럼 목표/조건을 계속 생각하는 표현이에요.

예문: Keep in mind your goal when you study.

make myself understood 2:38

(다른 사람이) 내 말을 알아듣게 하다/의사소통하다.

‘내가 의사소통이 되게끔 만들다’라서 ‘내가 말이 통하게 하다’로 자연스럽게 해석돼요.

예문: I hope you can make yourself understood.

like a native 2:27

원어민처럼.

‘원어민처럼’ 목표를 말할 때 자주 붙어요.

예문: I want to speak like a native.

as much as possible 3:42

가능한 한 많이/최대한

가능한 한 최대한 하겠다는 뜻으로 자주 쓰임

예문: I practiced English as much as possible.

found some podcasts 3:43

팟캐스트를 좀 찾았어(발견했어)

‘찾아서’가 아니라 ‘(우연히/적당히) 찾아서’ 느낌으로 자연스럽게 씀

예문: I found some good videos to study.

every time I could 3:54

가능할 때마다

‘할 수 있을 때마다’의 말로 구어에서 자주 쓰임

예문: I studied whenever I could.

didn't require a lot of focus 4:04

많은 집중이 필요하지 않은

focus를 ‘집중’으로 말할 때 자주 나오는 조합

예문: This game doesn’t require a lot of focus.

give a lot of advice 4:13

많이 조언하다

advice는 보통 가산 없이 ‘많은 조언’처럼 쓰는 편

예문: She’s going to give a lot of advice.

kids don't do 4:23

아이들은 ~을 하지 않아

일반화할 때 ‘~을 안 해’ 구조로 단정적으로 말함

예문: Kids don’t do grammar exercises like that.



이디엄 · 관용 표현

so much to say 0:00

말할 게 너무 많다

회화에서 ‘할 말이 많다/정리하기 어렵다’ 뉘앙스로 자주 써요.

예문: I have so much to say, but I’ll keep it short.

organize it 0:02

(내용을) 정리하다

‘정돈하다’보다 ‘구조/순서 있게 배치하다’ 뉘앙스가 강해요.

예문: I can’t organize it in my head yet.

in the long term 2:31

장기적으로는/시간이 지나면.

시간 범위를 말할 때 자주 쓰며, 긍정/전망을 담는 경우가 많아요.

예문: In the long term, it will pay off.

like right now 2:31

바로 지금은/당장(지금 당장) 완벽하진 않아도.

‘~처럼’의 말맛으로 완곡/구어적 뉘앙스를 만들어요(정확한 표현이라기보다 강조).

예문: I can't do it like right now, but soon.

슬랭 · 구어 표현

you don't think 3:13

생각 안 하고/그냥

상대가 뭔가를 ‘생각 안 하고’ 자연스럽게 한다는 뉘앙스로 구어에서 쓰여요.

예문: Kids pick it up because they don't think too much.

I’m a nerd 4:10

덕후/광팬

자기 스스로를 ‘덕후/광팬’이라고 가볍게 말할 때

예문: I’m a nerd about languages.



필수 문장

영상에서 실제로 나온 문장입니다. 빈칸을 채운 뒤 소리 내어 읽어보세요.

1. not all the time but ________ I was doing it so when I was for example 3:54

정답: every time I could

2. you could use these tips ________ you're learning another language I really hope 1:31

정답: even if

3. and then I thought ________ grammar exercises they just don't when I learn 4:23

정답: kids don't do

4. goal really ________ what your goal is really helps with the motivation 2:43

정답: keeping in mind

5. ________ Norwegian so I knew that I wasn't going to be perfect like right 2:27

정답: like a native

6. so many times but it's ________ it's so difficult to like organize it I 0:00

정답: so much to say

7. learning another language ________ that this video is going to help you 1:32

정답: I really hope

8. motivation I know that it's ________ but it's really important it's been 2:18

정답: a bit cliche



중요 단어

단어 품사 뜻

motivation 명사 동기부여, 동기
어떤 일을 계속하게 만드는 내적 이유나 힘을 말할 때 씁니다.

difference 명사 차이
두 대상이나 상황이 어떻게 다른지 말할 때 쓰는 기본적인 비교어입니다.

goal 명사 목표
어떤 행동의 방향이나 달성하려는 결과를 말할 때 씁니다.

native 형용사 원어민의, 토박이의
특정 언어나 장소에 태어나서 자연스럽게 익힌 사람을 말할 때 씁니다.

understand 동사 이해하다
말이나 내용을 알아듣거나 뜻을 파악할 때 쓰는 매우 중요한 동사입니다.

inspired 형용사 영감을 받은
누군가의 모습이나 생각에서 자극을 받아 긍정적으로 영향을 받았을 때 씁니다.

focus 명사 집중
주의를 한 가지에 모으는 상태를 말할 때 쓰는 단어입니다.

require 동사 필요로 하다, 요구하다
어떤 일에 특정 조건이나 노력, 자원이 꼭 필요할 때 씁니다.

grammar 명사 문법
언어의 구조와 규칙을 가리킬 때 쓰는 학습용 기본 어휘입니다.

journey 명사 여정, 과정
물리적인 여행뿐 아니라 인생의 큰 과정이나 경험을 비유적으로 말할 때도 씁니다.

theme 명사 주제
대화, 글, 콘텐츠가 다루는 중심 내용을 말할 때 씁니다.
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